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Mikroprojekt je realizovan z prostiedkt EU.

OBSAH PROJEKTU (STRUCNY POPIS PROJEKTU)

Obsahem realizace projektu je posileni integrace na lokalni Grovni, spoluprace obcanské spole¢nosti
a dalsi aktivity pfispivajici ke kohezi na lokdlni Urovni. V rdmci projektu budou realizovany nize uvedené
aktivity:

Podpora aktivizace ¢lenti mistnich komunit a vzniku socidlnich kontakti

Bude uskutecnéno 10 vyjezdovych akci pro ¢leny komunit — osob v seniorském véku do oblasti ¢esko-
polského pohranici v rdmci podporovaného Uzemi. Bude vytvoren propagac¢ni material — privodce —
zobrazujici informace o cilovych mistech vyjezdovych akci. Pro propagaci akce budou vytvoreny
informacni letacky.

Sdileni dobré praxe, novych Feseni a pFistupi pFi realizaci celospolecensky pFinosnych aktivit

Bude uskute¢nén odborny seminar s tématy zamérenymi na aktivizaci obcan( v seniorském véku
v oblasti pohranici, eliminace jejich socialni izolace a socidlniho vylouceni, rozvoj spoluprace komunit na
obou stranach hranice a rozvoj socialnich kontaktl a mezilidskych vztahl, zapojeni komunit do
spolecenského a kulturniho Zivota.

V ramci aktivity bude vytvorena broZura projektu a prezentacni videoklip, obsahuji dokumentace
z vyjezdovych akci a informaci o realizovaném projektu, jeho pfinosech, odezvy a ohlasy od Ucastnikd —
¢lent komunit.

Nedilnou soucasti projektu jsou aktivity souvisejici s pfipravou projektu a jeho rizenim.

Komplexni realizaci projektu a jeho aktivit bude dosaZeno stanoveného cile projektu.
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Diky realizaci projektu v rezZimu preshraniéni spoluprace dochazi ke vzniku pfidané hodnoty v podobé
rozvoje socialnich kontakt( a spoluprdce obcanské spolecnosti ¢eskych a polskych zastupcl komunit. Je
prispéno k odstranéni jazykovych omezeni a bariér, zapojeni seniorl do aktivniho Zivota.

CiLE PROJEKTU

Hlavnim cilem projektu je podpora aktivizace a zapojeni ¢lenll mistnich komunit (osob v seniorském
véku) na obou stranach hranice do kulturniho a spolecenského déni, podporujici rozvoj pfeshranicnich
socialnich kontakt( a spoluprace.

Sekundarnim cilem projektu je podpora soudrznosti a spoluprace obcanské spolecnosti diky rozvoji
informovanosti a pfedavani poznatkd, sdileni dobré praxe.

OCEKAVANE VYSLEDKY PROJEKTU

K ocekdvanym piinosiim ze spolecné realizace projektu patfi zejména:
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Rozvoj preshraniéni spoluprace, sdileni zkusenosti a poznatk( v rémci dobré praxe

Rozvoj novych moZnosti podporujicich aktivizaci komunit

Posileniintegrace a spoluprace ob&anské spolecnosti na lokdIni drovni na obou strandch hranice
Podpora zkvalitnéni Zivota obyvatel v pfihrani¢nich oblastech, v relaci na osoby v seniorském
véku

RozSifovani znalosti na mistni a regionalni drovni

Podpora vzajemného setkavani, porozuméni a rozvoj socialnich kontakt( mezi zastupci mistnich
komunit — seniord na obou stranach hranice

Podpora zapojeni ¢lent komunit do aktivniho Zivota

Eliminace vzniku socialni izolace, socialni exkluze

Eliminace bariér pro zapojeni do spolecenského a kulturniho Zivota v souvislosti s omezenou
mobilitou, finanéni narocnosti aktivit, strachu z individualnich aktivit

Eliminace ,mytd o stari”
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